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אליעזר אלבז 

רפואה טבעית- נטורופתיה- ארומתרפיה- פרחי באך- הומיאופתיה- אורגנותרפיה- ליטותרפיה- אקופונקטורה- טווינא

הוראות לקיחה E-לידההנדון  : 

פורמולה זו, מטרתה לסייע בלידה רגועה ומהירה ככל שניתן ובהפתחת הכאבים
במהלך הלידה, הטיפול מגיע בצורת טיפות הומיאופתיות.

הוראות לקיחה -
5 טיפות תחת ללשון, יש להשאיר את הטיפות עד לספיגתם המלאה.

תדירות הלקיחה - הטיפול מתחיל מתחילת חודש תשיעי, פעם ביום בבוקר.

מהשבוע שלפני תאריך הלידה, יש להוסיף כל יום לקיחה נוספת עד שביום הלידה
תדירות הלקיחה היא כל שעה-שעתיים.

בזמן הלידה יש לקחת בזמן הציר, ולבחון האם הטיפול משפיע על הציר בצורה
טובה ומחזק את השפעתו ( מבלי ליצור יותר כאב אלא יוצר כיווץ משמעותי יותר)  ואז

יש לקחת כל פעם כשיש ציר.
---> אך אם הטיפול מחליש את הציר ומפסיק את השפעתו, יש לקחת בין הצירים

על מנת להכין את הגוף לציר הבא.
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